
GYM ÀGYM À
CONFRANÇONCONFRANÇON

Sports LoisirsVOLLEYBALLsaison 2025-2026

BADMINTON

mercredi

18h00 - 20h00

PILATES

lundi     20h00-21h00

gym.confrancon01@orange.fr
https://gymaconfrancon01.wixsite.com/gymconf/

GYM DOUCE

jeudi   15h30-16h30

On se la joue
COLLECTIF ?!!

mercredi

20h00-22h00

FITNESS

mardi   20h15 - 21h15

FITDANSE
jeudi   20h00 - 21h00

STRETCHING &

RELAXATION

dimanche

10h00-11h30

29€ seulement pour l’année
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